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EL FRUTO DEL ESPIRITU

iBienvenidos a nuestra cocina biblica!

Estudiando la Palabra de Dios para el alimento espiritual

Las personas tienen hambre de la verdad espiritual, pero a menudo tienen problemas para
encontrarla. El pastor Charles Swindoll considera un profundo privilegio ofrecer la nutricion
espiritual que solo se encuentra en la Palabra de Dios; una nutriciéon que toda alma necesita y
anhela. La ensenanza sélida de la Biblia estimula a las personas a seguir a Jesus, alabar a Dios,
confiar en el plan de Dios y descansar en Su cuidado. Un suministro constante de tal alimento
espiritual es vital para caminar con Cristo.

Pero ;no te gustaria preparar tus propias comidas biblicas?

iEs mas facil de lo que crees! No te sientas intimidado. Puedes convertirte en tu propio chef
espiritual, y como ministerio dedicado a la ensefianza biblica practica, queremos ayudarte en este
proceso. Lo primero que necesitas es el método adecuado. En su libro, Aliméntese de las Escrituras:
Encuentre la nutricion que su alma necesita, el pastor Charles Swindoll explica de manera tutil su
proceso sencillo y confiable de estudio biblico, el cual aprendi6 en el seminario y cultivo a lo
largo de sus décadas de ministerio.

En el libro, explica cuatro pasos que siempre se deben seguir para estudiar un pasaje de la
Palabra de Dios:

1) Observacion: leer detenidamente el pasaje para descubrir lo que dice
2) Interpretacion: comprender profundamente el pasaje para determinar su significado
3) Correlacion: comparar cuidadosamente multiples pasajes para saber como se relacionan

4) Aplicacion: aplicar personalmente el pasaje para vivir segin su verdad

Es importante seguir estos pasos sin saltarlos ni apresurarse. ;Acaso un chef omitiria un
ingrediente de su receta, saltaria un paso en el proceso de coccion o acortaria el tiempo de
horneado requerido? No. La comida no sabria igual de bien. De la misma manera, es importante
realizar los cuatro pasos para comprender realmente un pasaje biblico e incorporarlo a tu vida.
Aqui tienes un diagrama que ilustra el proceso, y en la pagina siguiente encontraras una tabla
que resume cémo puedes aplicar cada uno de estos cuatro pasos.

Pasos para Examanar las Escrituras

INTERPRETACION VERDAD ETERNA APLICACION
| 1\ 57
Ins==nll
ENTONCES
CORRELACION Yo puedo.. ..
OBSERVACION Yo deberia ...
osotros debemos ...

Nosotros podriamos . . .
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EL FRUTO DEL ESPIRITU

EXAMINANDO LAS ESCRITURAS

Tabla de revision del estudio biblico

OBSERVACION

Observar el pasaje al examinar:

Leer . 1) Los componentes de quién, qué, donde, cuando, por qué y como
el Pasaje 2) Lo que se puede ver, tocar, saborear, escuchar y oler
detenidamente 3) Las conexiones logicas, el flujo de pensamiento y la variedad de temas
4) Lo que se repite, se enfatiza, se relaciona, es similar y es diferente
5) Lo que estd escrito antes y después

INTERPRETACION

Interpretar el pasaje al estudiar:

Compren,der 1) El contexto cultural, biblico e historico
el pasaje 2) El género literario y el uso del lenguaje
profundamente 3) La intencion del autor al escribir
4) Las creencias del autor supuestas y declaradas sobre Dios y la vida

CORRELACION

Correlacionar el pasaje al compararlo con:

Comparar
el pasaje 1) Escrituras que corresponden en eventos historicos

cuidadosamente 2) Escrituras que corresponden a principios teologicos
3) Escrituras que corresponden en puntos de aplicacion

APLICACION

Aplicar el pasaje al:
Internalizar 1) Reflexionar sobre tus habitos, actitudes y relaciones diarias
el pasaje 2) Invitar al Senor a revelar lo que debes dejar y comenzar
personalmente 3) Hacer preguntas especificas sobre como deberias responder

4) Buscar nuevos caminos que conduzcan a la integridad y la salud espiritual
5) Alinear tus creencias, deseos, pensamientos y acciones con la verdad y el
camino de Dios

Me alegré en tus leyes tanto como en las riquezas.
Estudiaré tus mandamientos y reflexionaré sobre tus caminos.

Me deleitaré en tus decretos y no olvidaré tu palabra.
(Salmos 119:14-16 NTV)

Copyright © 2016, 2019 por Charles R. Swindoll, Inc. Traduccién al espariol copyright © 2023 por
Charles R. Swindoll, Inc. Todos los derechos reservados mundialmente. Basado en el libro Aliméntese
de las Escrituras: encuentre la nutricion que su alma necesita de Charles R. Swindoll, 55-196.
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EL FRUTO DEL ESPIRITU

cQueé son los estudios biblicos Examinando las Escrituras?

El Ministerio Visién Para Vivir ha creado los estudios de Examinando las Escrituras utilizando los
métodos de estudio del libro del pastor Charles Swindoll. Estos estudios acompanan cada uno de los
sermones del pastor Carlos, centrandose en los mismos pasajes biblicos en los que €l se enfoca, y son
como recetas para usar tus habilidades culinarias biblicas. Te ayudan a navegar a través de la Palabra
de Dios para que puedas comprender mejor la verdad de Dios y profundizar tu relaciéon con Jests.

Cada estudio sigue estos pasos:
1) Introduccion—conoce el tema y la relevancia del estudio
2) Prepara tu corazon—abrete a Dios para recibir Su Palabra
3) Tu turno en las Escrituras—entra en el contexto del pasaje
4) Observacion—observa lo que dice el pasaje
5) Interpretacion—determina lo que significa el pasaje
6) Correlacion—compara el texto biblico con otro texto biblico
7) Aplicacion—responde a la verdad que has aprendido

8) Oracion final—ora para concluir tu tiempo en Su Palabra

(Como puedes usar los estudios de Examinando las Escrituras?

El Ministerio Vision Para Vivir ha desarrollado estos estudios para ser utilizados de diversas mane-
ras. Estan disponibles como PDFs descargables en visionparavivir.org/escuche/programa-actual y a
través de nuestra aplicacion movil. Puedes escribir tus notas directamente en el archivo digital, o
puedes imprimirlos. Aqui tienes algunas formas en las que las personas utilizan estos recursos:

1) Resumen. En 15 minutos puedes leer un estudio Examinando las Escrituras para extraer
los puntos clave del sermén del pastor Carlos y el pasaje biblico.

2) Estudio profundo. Puedes dedicar 2-3 horas de una vez o en varios dias, profundizando
en los versiculos biblicos y consultando nuestros recursos recomendados.

3) Grupos pequenos. Estos estudios hacen preguntas centradas en el texto biblico y en
la aplicacion a la vida. Son perfectos para guiar y fomentar la discusion en grupos
pequenos.

4) Preparacion de un sermon. Los pastores y maestros pueden utilizar estos estudios para
generar ideas durante la preparacion de sus sermones.

5) Entrenamiento de estudio biblico. Aquellos que se estan preparando para el ministerio
pueden aprender como estudiar la Biblia y usar estos estudios para practicar o para
ayudar en la ensenanza de un estudio devocional.
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EL FRUTO DEL ESPIRITU

Nueve estudios sobre las virtudes del fruto del Espiritu

Jests prometi6 a Sus seguidores un regalo que permaneceria con ellos para siempre: jel Espiritu
Santo! El Espiritu nos da vida. El Espiritu nos libera. El Espiritu habita en nosotros. El Espiritu
nos capacita.

Pero ;como luce una vida realmente transformada por el Espiritu? El apostol Pablo nos dio un
retrato claro en su carta a las iglesias de Galacia, describiendo las virtudes del fruto del Espiritu
como: amor, alegria, paz, paciencia, gentileza, bondad, fidelidad, humildad y control propio.

En esta serie de estudios sobre cada una de estas virtudes del «fruto del Espiritu», aprenderas a
vivir una vida nueva y plena.

1. Ganando la furiosa batalla interna
Galatas 5:16-23

2. Lo que el mundo necesita hoy
Juan 13:34-35; 1 Corintios 13:1-7

3. i{Gozo en abundancia!
Selecciones en Filipenses

4. La entrada hacia la paz
Isaias 26:3—4; Hebreos 4:1-3

5. Tu comparnero en la sala de espera de Dios
Salmo 27:14; 37:7; 40:1-3

6. Gemelos espirituales en una cultura corrupta
Efesios 4:24-32

7. Ellazo de una amistad fiel
1 Samuel 18-20

8. Extender gracia con ternura
2 Samuel 9

9. Cuando el autocontrol es vital
Gdlatas 5:22-25
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EL FRUTO DEL ESPIRITU

EsTupio UNoO

Ganando la furiosa batalla interna
Galatas 5:16-23

«jQué maravilloso seria el mundo si el fruto del Espiritu se

manifestara constantemente! jCudnta necesidad tenemos de estas

cualidades en este mundo perdido, moribundo y desesperado!»
—Pastor Charles R. Swindoll

L A batalla mas extensa en la historia humana sigue en marcha sin seniales de terminar. No es
una guerra entre ejércitos, librada con tanques y misiles. No hay explosiones que iluminen

el cielo ni sangre tifiendo el campo de batalla. Sin embargo, esta lucha es real, implacable y sus

victimas son incontables. Se trata de la guerra interna de la humanidad contra el pecado.

El pecado es rebelion contra Dios y se manifiesta en nuestro orgullo por querer gobernarnos a
nosotros mismos. Adan y Eva comieron del fruto prohibido porque querian «ser como Dios»
(Génesis 3:5). Deseaban vivir bajo sus propios términos, y ese pecado original contaminé a toda
la humanidad. Por eso, todos nacemos con una tendencia rebelde en el corazén y apetito natural
por lo prohibido.

Pablo llama a esta naturaleza rebelde «la carne», la cual produce una cosecha mortal de pecados
conocidos como «las obras de la carne» (Galatas 5:19). Pero, como cristianos, tenemos al Espiritu
Santo morando en nosotros, nuestro héroe en esta lucha contra el pecado.

En este estudio de Examinando las Escrituras, seguiremos al Espiritu Santo en la batalla contra el
pecado y descubriremos Su fruto, cualidades divinas que nuestro mundo necesita con urgencia.
El fruto del Espiritu nos da una muestra del paraiso; nos revela como Dios desea que vivamos.
Este fruto estd disponible para cualquiera que abra su corazén al Espiritu Santo, se someta a Ely
permita que tome el control de su vida.

ON »
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Ganando la furiosa batalla interna
Galatas 5:16-23

m PREPARA TU CORAZON

Dedica unos momentos a calmar tu espiritu e invita al Senior a ministrarte mediante Su Palabra.
Puedes orar como lo hace el pastor Swindoll antes de estudiar las Escrituras: «Senor, hablame.
Aytudame a entender qué esta diciendo este pasaje. Estoy escuchando. Soy sensible a Tu verdad,
llévame a ellax.!

TU TURNO EN LAS ESCRITURAS

El contexto del fruto del Espiritu se encuentra en Galatas. Esta carta explica como la gracia de
Dios nos libera de dos amos esclavizantes.

1. Laley: la gracia nos libera de la ley y nos permite amarnos unos a otros. Puesto que Dios
nos acepta por la fe en Cristo, ya no estamos «obligados a cumplir la ley de Moisés»
(Galatas 5:18). La gracia nos libera para «obedecer la ley de Cristo» (6:2) —la ley del amo—y
«servirnos unos a otros por amor» (5:13).

2. El pecado: la gracia nos libera del pecado para que podamos caminar guiados por el Espiritu.
Aunque estamos libres de la ley, Pablo advierte: «no usen esa libertad para satisfacer los
deseos de la naturaleza pecaminosa» (5:13). La gracia no es licencia para pecar, sino una
puerta hacia una vida abundante cuando caminamos obedeciendo al Espiritu Santo.

Profundicemos en cémo el Espiritu nos guia hacia la vida que Dios diseno.

Observacion: deja que el Espiritu Santo te guie

La observacion es la fase fundamental en Examinando en las Escrituras.” Preguntate: «;Qué dice el
8 4

pasaje?» Toma nota de mandatos, verdades, contrastes, comparaciones y relaciones causa-efecto.

Una interpretacion precisa depende de una observacion cuidadosa.

Vision Para Vivir
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Ganando la furiosa batalla interna
Galatas 5:16-23

La carne y el Espiritu en conflicto—Galatas 5:16-18

Una figura central en Galatas es el Espiritu Santo, quien llega a tu vida «por medio de la fe»
cuando confias en Jestus como tu Salvador (Galatas 3:14). Cuando Dios nos adoptd como Sus
hijos, afirmé nuestra nueva identidad enviando «al Espiritu de Su Hijo a nuestro corazon, el cual
nos impulsa a exclamar “Abba Padre™ (Galatas 4:6).

:Como debes relacionarte con el Espiritu que mora en ti? ;Qué dijo Pablo que hiciéramos en
Galatas 5:16? Si obedeces este mandato, ;cual sera el resultado?

La palabra griega traducida como «naturaleza pecaminosa» es sarx o «carne», y la palabra

griega para «deseos» es epidsumia o «anhelos intensos». Profundizaremos en el significado de

los «deseos de la carne» en la seccion de interpretacion. Por ahora, observa lo que Pablo dijo
acerca de la carne y el Espiritu en Gadlatas 5:17-18. ;Qué contrastes ves? ;Cual es la naturaleza del
conflicto entre ambos?

:Como experimentas este conflicto en tu vida?

«Uno puede ser cristiano y aun asi actuar como alguien que no conoce a Dios. . .
pues la naturaleza pecaminosa aiin permanece y no cambiard hasta que estemos
con el Sefor». —Pastor Charles R. Swindoll

Vision Para Vivir
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Ganando la furiosa batalla interna
Galatas 5:16-23

Las obras de la carne vs. el fruto del Espiritu—Galatas 5:19-23

En Gdlatas 5:19-23, Pablo enumera pecados cometidos cuando las personas «siguen los deseos
de la naturaleza pecaminosa» (Galatas 5:19). También menciona las virtudes producidas al seguir
al Espiritu que se exhiben en aquellos que seguimos «la guia del Espiritu en cada aspecto de
nuestra vida» (5:25). Usa estos versiculos en el siguiente cuadro para hacer dos listas:

Obras de la carne Virtudes del Espiritu
Galatas 5:19-21 Galatas 5:22-23

Las quince obras de la carne que menciona Pablo son solo una muestra. Hay «otros pecados
parecidos» (Galatas 5:21). En esta lista, jobservas categorias en los pecados listados? ;Como
podrias categorizar los pecados en 5:19-21? ;Qué otros pecados anadirias?

La palabra «fruto» en Galatas 5:22 es singular, por lo que podemos pensar en un racimo de
virtudes conectadas a Cristo. ;Observas categorias de virtudes similares en 5:22-23? ;Cémo
podrias categorizarlas?

«jQué deliciosas virtudes, superiores a todo lo que la carne produce! ;No
anhelas verlas en tu vida? jPuede suceder!» —Pastor Charles R. Swindoll

Vision Para Vivir
Estudio 1 ¢ Pagina 4


https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A1latas%205%3A19%E2%80%9323&version=NTV
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A1latas%205%3A19-21&version=NTV
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A1latas%205%3A22-23&version=NTV
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A1latas%205%3A19-21&version=NTV
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A1latas%205%3A22-23&version=NTV

Ganando la furiosa batalla interna
Galatas 5:16-23

Interpretacion: términos clave para entender

La interpretacion busca comprender el texto como lo entendian los lectores originales del siglo I.
Podemos usar herramientas de estudio biblico para ayudar a definir palabras griegas y pistas
contextuales para descifrar el significado.

Al comienzo de Galatas, Pablo utilizo la palabra griega sarx para referirse a las personas

en general—«carne y sangre» (Galatas 1:16). Pero mas adelante en su carta, Pablo utiliz6
«carne» para describir nuestra naturaleza humana corrompida por «las pasiones y los deseos»
pecaminosos (Galatas 5:24).

Define «carne» en Gdlatas 5:16—17 utilizando tus herramientas de estudio biblico o buscando
sarx en el diccionario griego bibliatodo.com. Las notas expositivas del Dr. Constable en
soniclight.com son de mucha ayuda. Escribe tu definicion en el espacio a continuacion.

La palabra griega para «deseos», epidsumia, es particularmente intensa. ;Como define esta
palabra el diccionario griego en bibliatodo.com?

Podemos tener «buenas intenciones» para hacer lo correcto (Galatas 5:17), pero la fuerza de
voluntad por si sola no es suficiente para vencer nuestros deseos carnales. ;Como define Pablo
la batalla entre nuestra voluntad y la carne en Romanos 7:18—20?

Vision Para Vivir
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Ganando la furiosa batalla interna
Galatas 5:16-23

El papel de nuestra voluntad esta en nuestra decision de voltear hacia el Espiritu en rendicion

y sumision. Intercambiamos nuestra voluntad por la Suya, nuestros deseos por Sus deseos y
nuestro autogobierno por Su control. Busca Gdlatas 5:16 en varias versiones de la Biblia y observa
como se traduce «andar por el Espiritu». Define lo que significa andar por el Espiritu.

Correlacion: una vida guiada por el Espiritu

La correlacion busca principios similares en otros pasajes de las Escrituras. ;Cémo

contrasto Pablo el control de la carne (naturaleza pecaminosa) con el control del Espiritu

en Romanos 8:5-6? ;Qué palabras clave describen cémo nos relacionamos con el Espiritu en
este pasaje?

Lee Efesios 4:21-24; 5:18, notando los mandatos «deshaganse», «pénganse» y «sean llenos».
:Como anaden estos mandatos a tu comprension de relacionarse con el Espiritu?

Combina estas ideas con los conceptos clave en Galatas —«andad por el Espiritu»
(Galatas 5:16 LBLA), «dejen que el Espiritu Santo los guie» (5:16), «el Espiritu los guia»
(5:18), «vivimos por el Espiritu» (5:25 LBLA) y «andemos también por el Espiritu»
(5:25 LBLA). Resume tu entendimiento de la vida guiada por el Espiritu:

Vision Para Vivir
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Ganando la furiosa batalla interna
Galatas 5:16-23

«El Espiritu de Dios te susurra: “Si hoy confias en Mi en cada giro, en cada
momento, entonces viviré Mi amor, gozo, paz, paciencia, benignidad,
bondad, fe, mansedumbre y dominio propio a través de ti. Confia en Mi”».
—Pastor Charles R. Swindoll

Aplicacion: invita al Espiritu a producir Su fruto en ti

Los arboles producen fruto cuando las condiciones del suelo son adecuadas. De manera similar,
el Espiritu Santo produce Su fruto en nosotros cuando las condiciones de nuestra alma son
adecuadas: cuando nuestros corazones estan receptivos a Su guia, cuando nuestras mentes
estan iluminadas por Su ensefianza a través de las Escrituras, cuando nuestras voluntades estan
rendidas a Su control y cuando actuamos en obediencia a Sus mandatos.

Reflexionando sobre los principios de nuestro pasaje, ;cual seria el primer paso que podrias dar
para profundizar tu caminar por el Espiritu?

La fuerza de voluntad por si sola no vencera la carne. Necesitamos el poder del Espiritu para
derrotar a este enemigo. ;Estas luchando con un impulso pecaminoso que necesita poder
espiritual para ser conquistado? Si es asi, utiliza el siguiente espacio para invocar al Espiritu
Santo para que enfrente esta batalla por ti.

Rendir el control al Espiritu Santo es un esfuerzo diario, hora a hora, minuto a minuto, que
requiere enfoque. ;Qué puedes recordar que debes confiar en el Espiritu hoy? Quizas repetir
un versiculo biblico. Escuchar Escrituras o musica de alabanza. Establecer una alarma de
recordatorio para hacer una pausa y orar. ;Qué ideas tienes que podrian funcionar para ti?

Vision Para Vivir
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Ganando la furiosa batalla interna
Galatas 5:16-23

El Espiritu Santo produce Su fruto en ti cuando caminas cerca de El. No se puede forzar que Su
fruto crezca. Solo se necesita dar el siguiente paso con El y observar como aparece Su fruto.

m ORACION FINAL

Padre, me vuelvo a Ti como mi guia y fuente de vida espiritual. Solo Tu Espiritu puede renovar mi alma
y vigorizar mi corazon. Haz morir los deseos de mi carne. Han sido crucificados con Cristo. Ya no me
dominan, porque T eres mi Sefior y mi Rey. Gracias por poner Tu Espiritu en mi. Dependo de El en
cada paso que doy hoy. En el nombre de Jestis, amén.

NOTAS FINALES

1. Charles R. Swindoll, Aliméntese de las Escrituras: Encuentre la nutricion que su alma necesita (Carol Stream, IL: Tyndale
House, 2017), 135.

2. Paraaprender como seguir la estrategia sencilla del pastor Charles R. Swindoll y comenzar a alimentarte td mismo de las
Escrituras, visita la siguiente pagina web: «Como explorar la Biblia por su cuenta y enseniarla con gozon.

Para las transmisiones del programa en inglés de 2024, este estudio de Examinando las Escrituras fue desarrollado por
Bryce Klabunde, vicepresidente del departamento Aliméntese de las Escrituras, basado en los bosquejos, graficos y transcripciones
originales de los mensajes de Charles R. Swindoll. Copyright © 2023, 2024 por Charles R. Swindoll, Inc. La version en espanol
de este estudio fue registrada bajo los derechos de autor en 2025 por Charles R. Swindoll, Inc. Todos los derechos son reservados
mundialmente. Se prohibe estrictamente la duplicacion de este material para fines comerciales.

visionparavivir.org
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Vision Para Vivir

El ministerio de ensefianza biblica de los pastores Charles R. Swindoll y Carlos A. Zazueta

MISION

En Vision Para Vivir estamos comprometidos con la excelencia en la comunicacion y la aplicacion
de las verdades de la Escritura y la persona de Jesucristo de manera precisa, clara y practica.
Como ministerio de ensenanza biblica practica del pastor Charles R. Swindoll, nuestra mision es
dar a conocer la verdad del Dios biblico y ayudar a las personas a comprender Su plan para sus
vidas, asi como su importante papel como cristianos auténticos en un mundo necesitado, hostil y
desesperado. Ese compromiso ha sido nuestra mision desde nuestros inicios, y nunca cambiara.

VISION 195

Cultivando el conocimiento biblico y su aplicacion en todo el mundo

A'lo largo de nuestra historia, Dios ha abierto puertas para que el ministerio en inglés del
pastor Charles R. Swindoll, Insight for Living, pueda compartir Su Palabra en numerosos
paises y en una variedad de idiomas, incluyendo el espanol. En Vision Para Vivir, inspirados
en la Gran Comision de Cristo, consideramos que este alcance internacional es esencial

en nuestra mision. A esto lo llamamos «Vision 195». Nos proponemos ofrecer los recursos

de ensenanza biblica del pastor Charles R. Swindoll en todos los 195 paises del mundo, y
nuestro deseo es traducir estos recursos a todos los idiomas. jEs una meta audaz, pero nada es
imposible con Dios! Asi que seguimos adelante en Su misién, manteniéndonos sensibles a la
guia de Cristo mientras El abre puertas. Para mds informacion, visita insight.org/vision-195.

CANALES Y RECURSOS DEL MINISTERIO

Mensajes del pastor Charles R. Swindoll: Nuestro principal recurso de ensenanza biblica se
escucha en todo el mundo en la voz del pastor Carlos A. Zazueta a través de la radio, el podcast
y la Internet. Estos mensajes estan disponibles gratuitamente en la aplicacion movil, en nuestro
sitio web de Vision Para Vivir y en varias plataformas de podcast. Para mas informacion, visita
visionparavivir.org/escuche.

Ministerios internacionales: Insight for Living, el ministerio en inglés del pastor Charles R.
Swindoll, ministra en los siguientes idiomas: arabe, chino, inglés, polaco, portugués, rumano,
ruso, espanol, telugu y amarico. Las oficinas regionales del ministerio se encuentran en Australia,
Brasil, Canada, Guatemala, India, Libano, Polonia, Rumania, Rusia, Espana y el Reino Unido.
Nuestra sede internacional esta en Frisco, Texas.

Ministerios del sitio web: A través de visionparavivir.org y las redes sociales, llegamos a miles
de personas cada dia con la Palabra de Dios. Nuestros recursos gratuitos, como articulos,
devocionales, videos y mas, ensefian la verdad biblica y fomentan una relacion profunda con
Jests. Nuestra libreria en linea ofrece recursos para el crecimiento espiritual, incluyendo los
libros del pastor Charles R. Swindoll. Para mas informacion, visita: visionparavivir.org/libreria.
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Examinando las Escrituras: Creamos estudios biblicos profundos, impresos y digitales,
llamados «Estudios Biblicos Examinando las Escrituras». La meta es que este tipo de estudios
acomparnen cada mensaje transmitido para ayudar a los oyentes a profundizar en la Palabra

de Dios utilizando el mismo método de estudio que el pastor Swindoll utiliza. Desarrollamos
materiales de capacitacion para pastores basados en los libros del Pastor Swindoll que se utilizan
en seminarios presenciales y virtuales para equipar a los lideres de iglesias que desean una
formacion adicional pero no tienen acceso a ella.

Consejeria biblica: Vision Para Vivir ofrece asesoramiento personalizado y lleno de oracion
a través de correos electronicos, cartas y citas por Zoom para brindar a las personas una
comprension mas profunda de la Palabra de Dios, asi como apoyo y aliento biblico para tu
situacion particular. Para mas informacion, visita: visionparavivir.org/consejeria.

Paws & Tales: Estos programas infantiles, en inglés, involucran los corazones y las mentes de
los pequetios para ayudarlos a descubrir la verdad de Dios y conocer Su amor. Accede a estos
programas creativos al visitar: pawsandtales.org.

The Book Shoppe & Coffee: Ubicada en nuestra sede internacional en Frisco, Texas, esta
libreria y cafeteria representa una extension local de ministerio global. Se ha convertido en un
lugar favorito en Frisco gracias a su amplia capacidad, su disefio y ambiente de estilo antiguo y
su seleccion de libros especialmente escogidos para todas las etapas de la vida. Ademas, ofrece
café gourmet y deliciosas meriendas. Para mas informacion visita: thebookshoppefrisco.com.

INFORMACION DE CONTACTO
VISION PARA VIVIR

Post Office Box 1817
Frisco, Texas 75034-0055

+1-469-535-8433
info@visionparavivir.org

En Centroamérica:
+502-2338-0027
+502-5389-8011 (L)
infogt@visionparavivir.org

En Espana:
+34-672-66-49-55 ()

infospain@visionparavivir.org

visionparavivir.org/quienes-somos/contactenos
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EL FRUTO DEL ESPIRITU

Nueve estudios sobre las virtudes del fruto del Espiritu

Jesus prometi6 a Sus seguidores un regalo que permaneceria con ellos para
siempre: jel Espiritu Santo! El Espiritu nos da vida. El Espiritu nos libera. El
Espiritu habita en nosotros. El Espiritu nos capacita.

Pero, ;como luce una vida realmente transformada por el Espiritu? El apéstol
Pablo nos dio un retrato claro en su carta a las iglesias de Galacia, describiendo
las virtudes del fruto del Espiritu como: amor, alegria, paz, paciencia, gentileza,

bondad, fidelidad, humildad y control propio.

En esta serie de estudios sobre cada una de estas virtudes del «fruto del Espiritu»,
aprenderds a vivir una vida nueva y plena.

Consulta todos nuestros Estudios Biblicos Examinando las Escrituras
al escanear este codigo QR:

visionparavivir.org visionparavivir.org/

escuche/aplicacion

Vision Para Vivir en Vision Para Vivir
YouTube Music en Spotify
(;) Vision Para Vivir
(] en Apple Podcasts
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EL FRUTO DEL ESPIRITU

Copyright © 2025 por Charles R. Swindoll, Inc. e Insight for Living.

Todos los derechos reservados bajo las convenciones internacionales de copyright. Ninguna parte de
este cuaderno puede ser reproducida por ningin medio, ni electrénico, ni mecanico, ni fotocopia, ni
grabacion, excepto en breves citas en revisiones impresas, sin el permiso por escrito del publicador.
Consultas pueden ser dirigidas a Vision Para Vivir, Post Office Box 1817, Frisco, Texas 75034 o
enviada por correo electrénico a info@visionparavivir.org.

RECONOCIMIENTOS

Para las transmisiones del programa en inglés de 2024, este estudio de Examinando las Escrituras
fue desarrollado por Bryce Klabunde, vicepresidente del departamento Aliméntese de las Escrituras,
basado en los bosquejos, graficos y transcripciones originales de los mensajes de Charles R.
Swindoll. Copyright © 2023, 2024 por Charles R. Swindoll, Inc. La versién en espaniol de este
estudio fue registrada bajo los derechos de autor en 2025 por Charles R. Swindoll, Inc. Todos los
derechos son reservados mundialmente. Se prohibe estrictamente la duplicacion de este material
para fines comerciales.

Presidente, Insight for Living: Charissa Swindoll Gaither

Vicepresidente principal, comunicaciones: Linda Ricks, BBA, Mercadotecnia y Contabilidad, Baylor
University

Vicepresidente principal, departamento de Examinando las Escrituras: Aaron Massey, ThM,
Dallas Theological Seminary

Vicepresidente, departamento de Examinando las Escrituras: Bryce Klabunde, ThM,
Dallas Theological Seminary; D.Min., Western Seminary

Editor de contenido: Jim Craft, MA, Inglés, Mississippi College; MA, Christian Studies,
Dallas Theological Seminary

Editor de produccion: Elizabeth Heubel, BA, Literatura inglesa, Whitworth University, MBA,
Angelo State University

Disenador de cubierta: Laura Dubroc, BFA, Disefio publicitario, University of Louisiana at Lafayette
Gerente de proyectos, publicaciones: Autumn Swindoll, BA, Humanidades, Biola University

Artista de produccion: Nancy Gustine, BFA, Arte publicitario, University of North Texas

La traduccion en espanol copyright © 2025 por Charles R. Swindoll, Inc. e Insight for Living.
Editor de contenido: Carlos A. Zazueta, MACE, ThM, DMin, Dallas Theological Seminary

Editores de produccion: Lina Cortés Parks, Arquitecta, Pontificia Universidad Javeriana, Bogota,
Colombia; Karla Vargas Chavez, BS, Ingeneria Industrial, Instituto Tecnoldgico de Morelia,
México; Carmen Zavala Montgomery, BBA, MBA, Dallas Baptist University

Diseniador de cubierta de produccion: Adaptado por Vanessa Murillo, Disenador Grafico, Instituto de
Diseno de Caracas, Venezuela

Artista de produccion: Nancy Gustine, BFA, Arte publicitario, University of North Texas
A menos que se indique lo contrario todas las citas biblicas son tomadas de la Santa Biblia, Nueva
Traduccién Viviente (NTV), © Tyndale House Foundation, 2010. Todos los derechos reservados.

Impreso en los Estados Unidos de América
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