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Citação

Você pode vir à 
igreja, sentar, ir 

embora, e NUNCA 
ser impactado 

pela vida de outra 
pessoa. Isso é 
trágico, sabia? 

1

E S T U D O

COMEÇANDO POR AQUI

O que é família?

Em uma cultura onde todos os papéis e relacionamentos – desde a relação 
marido e esposa e entre pais e filhos – estão em processo de redefinição, é difícil 
firmar-se no que uma família deveria se parecer. Até para os cristãos, que têm 
várias imagens da vida em família na Bíblia, é duro tornar essas figuras uma 
realidade cotidiana quando nossa cultura pinta um retrato muito diferente. 

Para firmarmos nosso valor no que Deus tem em mente para a família, vamos 
nos voltar para a Palavra dele, especialmente para os salmos 127 e 128. Embora 
não sejam manuais detalhados para uma vida familiar de sucesso, esses dois 
hinos antigos pintam um mural de imagens inspiradoras retratando quatro 
estágios da vida em família: a fundação do lar (127:1-2), a expansão do lar (127:3-
5), a educação dos filhos (128:1-2), e os anos finais (128:4-6). Esses versos podem 
nos ajudar a apreciar, bem como a aperfeiçoar nossas famílias. 

VAMOS CAVAR MAIS FUNDO  

1. Primeira Cena: Os Anos Fundamentais (Salmos 127:1-2)

Toda família precisa repousar sobre um firme fundamento, 
tanto estruturalmente quanto espiritualmente. Como uma 
casam por mais elaborada que seja, pode ficar boa se for 
deixada nas mãos de um construtor sem competência? Deus é 
o Maior Construtor. A menos que marido e esposa edifiquem 
seu lar de acordo com a Palavra de Deus e o confie aos cuidados 
do Senhor, todo trabalho e vigilância serão desperdiçados. Para 
que a família sobreviva ao vento, à chuva, roubo e vandalismo 
do mundo de hoje: Deus deve ser quem a constrói.

FIRME SEUS VALORES
Firmando o valor da Família
Salmos 127-128

— Charles R. Swindoll
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2. Segunda Cena: Os Anos De Expansão (Salmos 127:3-5)

Quando os filhos chegam, tudo muda! Mais bocas para alimentar, mais contas a pagar, fardo 
para carregar. Mas não é assim que Deus olha para uma criança; Ele as chama de presentes, 
recompensas, e fonte de forças. Nossos filhos pertencem ao Senhor, mas Ele confiou essas 
dádivas aos cuidados dos pais. Como mordomos desses pequenos, nós temos a alegria e o 
privilégio de equipá-los para a vida... E então lançá-los, como flechas, para viverem seus 
propósitos. 

3. Terceira Cena: Os Anos De Educação Dos Filhos (Salmos 128:1-3)

No Salmo 128, o salmista usa imagens da agricultura para retratar a bênção de uma família 
que cresce e floresce. Note, no entanto, que os membros da família se desenvolvem cada um à 
sua maneira. Uma videira cresce diferente de uma oliveira. Então anotem, pais. Seu trabalho 
não é fazer cópias de carbono de si mesmo, mas ajudar sua esposa e seus filhos a florescerem 
do modo que Deus designou para eles. 

4. Quarta Cena: Os Anos Finais (128:4-6)

E quanto aos anos de “ninho vazio”? O salmo 128 oferece encorajamento para depois que 
os filhos saem de casa. Um ninho vazio não quer dizer uma vida vazia. Deus continua nos 
abençoando mesmo depois de nossos filhos partirem. Ele nos abençoa pessoalmente à medida 
que seguimos caminhando com Ele. E nos abençoa coletivamente como seu povo. E Ele 
também nos abençoa permitindo que vejamos nossos filhos expandindo suas famílias com 
suas próprias crianças.

UM OLHAR MAIS ATENTO

Árvores Frutíferas? 
O salmo 127 contrasta as ansiedades da vida (127:1-2) com as suas bênçãos (127:3-5). Aqueles que amam a 
vida e dão vida a outros se encontrarão rodeados de dádivas – seus filhos. Enquanto muitos desejam e anseiam 
ter filhos, tem se tornado comum para os casais – até mesmo cristãos – a escolha de permanecer sem crianças. 
Tal decisão, quando feita apesar da boa saúde e capacidade reprodutiva, é semelhante à escolha de ser uma 
árvore frutífera que não produz frutos. Isso nega a natureza que Deus nos deu na criação – sem mencionar 
sua ordem para que a humanidade seja frutífera e se multiplique (Gn 1:28). Nosso compromisso com os filhos 
no contexto do casamento espelha nossa confissão de nova vida em Jesus. Quando casais fisicamente capazes 
afirmam a vida dando a ela a luz, eles também comprovam seu compromisso com os outros além de si mesmos 
– um compromisso que se encontra no coração da fé cristã (Mt 22:39). 

FIRME SEUS VALORES
Firmando o valor da Família
Salmos 127-128
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VAMOS VIVER! 

O que é uma família? É uma instituição construída, guiada e abençoada por Deus. É aquela que o honra. 
Mas talvez a questão mais importante seja: o que é a sua família?

Aqui estão algumas perguntas para ajudar você a avaliar o estado da sua família.
• O amor no seu lar é incondicional?
• Você tem investido o tempo necessário em sua família?
• As memórias que você tem criado são na maioria sombrias ou alegres?

FIRME SEUS VALORES
Firmando o valor da Família
Salmos 127-128
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