
DEL MINISTERIO VISIÓN PARA VIVIR

«El Señor no espera 
perfección, pero sí 

autenticidad. Cuando hacemos 
lo incorrecto, cuando decimos 

algo que no es correcto, 
debemos reconocerlo en lugar 
de negarlo o actuar como si 

nada hubiera pasado».
— Pastor Charles R. Swindoll

ENERO 2025

AL AIRE

CONTINÚA PÁG. 2

Cuando Jesús ascendió aquella colina hace tantos siglos, proclamó un mensaje 
cuyo poder y propósito permanecen inigualables. Conocido como El Sermón del 
Monte, registrado en Mateo capítulos 5 al 7, es una obra maestra de verdad divina: 
una hoja de ruta hacia una vida cristiana auténtica. 

No fue un discurso lleno de retórica elegante o frases vacías. Fue, y sigue siendo, 
una declaración que atraviesa el ruido de la superficialidad llamándonos a vivir 
con integridad, humildad y dependencia total de Dios.

Exploremos tres verdades fundamentales de este sermón que nos desafían a 
profundizar nuestra relación con Cristo: el llamado a una vida con carácter piadoso, 
la esencia de una adoración auténtica y la invitación a confiar plenamente en 
Dios. Cada una es tan relevante hoy como lo fue cuando Jesús las proclamó.

1.CARÁCTER PIADOSO: SAL Y LUZ - MATEO 5:13-16

Jesús comienza definiendo quiénes somos: «Ustedes son la sal de la tierra. . .  
Ustedes son la luz del mundo». ¡Qué palabras tan profundas! La sal preserva lo 
que de otro modo se corrompería, y la luz disipa la oscuridad, ofreciendo claridad 
y dirección.

¿Qué significa esto para nosotros? Significa que tenemos la responsabilidad de 
preservar la bondad en un mundo que se desmorona y de irradiar la esperanza 
de Dios donde más se necesita. No es solo una identidad; es una misión. Una vida 
transformada por el poder de Dios atrae a otros hacia Él. 

Re f l e x i ó n :  ¿Estamos viviendo vidas llenas de sabor, enriqueciendo el mundo 
con la verdad de Dios? ¿Estamos brillando con Su luz para que otros glorifiquen a 
nuestro Padre celestial? Si no es así, el llamado de Jesús es claro: vivamos según 
la identidad que Él nos ha dado.

2. ADORACIÓN AUTÉNTICA: EL CORAZÓN  
SOBRE LA APARIENCIA - MATEO 6:1-6, 16-18

Pasando de nuestra identidad a nuestra adoración, Jesús aborda la motivación 
detrás de nuestra devoción. Nos advierte contra practicar la justicia para obtener 
aplausos humanos: «Cuando des. . . cuando ores. . . cuando ayunes», dice, «hazlo 
en secreto».
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Muchas son las advertencias que el Señor Jesús hizo acerca de la hipocresía. 

Ponerse una máscara para mostrarse piadoso es un acto desagradable a los ojos 

del Señor, es algo que debemos evitar a toda costa.

El pastor Swindoll nos invita a poner nuestra fe en Cristo de una forma sencilla, 

obedeciendo Su ley por supuesto, pero confiando en que Él es quien nos salva. 

Como creyentes debemos tomar el camino que el Señor puso delante de nosotros, 

el camino de una fe sencilla, preocupándonos no solo por lo que hacemos en 

el exterior, sino por lo que está en nuestro corazón. Si vivimos de esa forma 

podremos, tal como afirma el pastor Swindoll, «sazonar y brillar» con la sal y la 

luz que Jesús ha puesto en nosotros.

Libro tapa blanda
UFSPB Esta oferta vence el 28 de febrero, 2025.

En agradecimiento por su donativo este mes, le enviaremos este recurso.
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EL SERMÓN DE TODOS LOS SERMONES (CONT.)

¿Por qué tanto énfasis en la discreción? Porque a Dios 
le deleita la autenticidad. La verdadera adoración no se 
trata de impresionar a los demás, sino de honrar a Dios con 
todo nuestro corazón. 

Despojémonos de las máscaras de la apariencia. 
Cuando damos con humildad, oramos con sinceridad 

y ayunamos en privado, dirigimos nuestra devoción 
hacia donde verdaderamente importa: a nuestro 

Padre celestial.

Como dijo el pastor Charles Swindoll:  
«El Señor no espera perfección, pero sí 
autenticidad. Cuando hacemos lo incorrecto, 
cuando decimos algo que no es correcto, 
debemos reconocerlo en lugar de negarlo o 

actuar como si nada hubiera pasado». 

Re f l e x i ó n :  Este llamado a la autenticidad nos 
desafía a examinar nuestras verdaderas intenciones. 
¿Estamos adorando para recibir la aprobación de 
Dios o para ganar reconocimiento humano? El 

desafío de Jesús es claro: adoremos con sinceridad 
y sin pretensiones.

3. CONFIANZA INQUEBRANTABLE:  
LA CURA PARA LA ANSIEDAD - MATEO 6:25-34

En este sermón, Jesús también enfrenta uno de los 
mayores desafíos de la humanidad: la preocupación. Jesús 
dice: «No se preocupen por el mañana, porque el día de 
mañana traerá sus propias preocupaciones». Estas no son 
solo palabras de consuelo; son una invitación a confiar. 

La preocupación prospera cuando nuestra fe se 
debilita. Crece cuando nos enfocamos en lo incierto 
en lugar de confiar en la fidelidad inmutable de Dios.  
Jesús nos llama a anclar nuestras vidas en la seguridad 

de que el Dios que alimenta a los 
gorriones y viste a los lirios también 
cuidará de nosotros.

Re fle xi ó n: ¿Estamos buscando 
Su reino por encima de todo, 
confiando en que Él suplirá 
nuestras necesidades? Dejemos de 
lado la ansiedad que nos agobia. 
Confiemos en Aquel que tiene el 
futuro en Sus manos.

Construyendo sobre la roca

Jesús concluye Su sermón con 
una ilustración poderosa: dos 
constructores, dos cimientos, 
una tormenta. El constructor 
sabio edifica su casa sobre la roca, 
mientras que el insensato lo hace 
sobre la arena. Cuando llega la 
tormenta, porque siempre llega, 
solo una casa permanece firme.

El mensaje es claro: escuchar las 
palabras de Jesús no es suficiente; 
debemos ponerlas en práctica. El 
Sermón del Monte nos llama a la 
obediencia, a construir nuestras 
vidas sobre la roca sólida de Su 
verdad. 

R e f l e x i ó n :  ¿Somos simples 
oyentes o somos hacedores? El 
fundamento de nuestras vidas 
revela la respuesta.

¡Aprendamos con Jesús!
¡Hola, amiguitos! 

¿Sabían que Jesús subió a una colina 
para enseñar algo muy especial? 
Sus palabras son como un mapa 
del tesoro que nos muestra cómo 
vivir felices y hacer el bien. Esta 
gran enseñanza se llama El Sermón  
del Monte.

Jesús quiere que recordemos tres 
cosas importantes para vivir como 
Él nos enseñó:

1. Sé como la sal y la luz. 
¿Te imaginas una comida sin sal? 
¡Sería muy aburrida! La sal hace 
que la comida sepa mejor, y la luz 
ilumina los lugares oscuros para que 
podamos ver.

Jesús dijo: «Ustedes son la sal de la 
tierra y la luz del mundo». 

Esto significa que podemos hacer 
el bien y alegrar la vida de otros, 
como la sal mejora la comida y la luz 
ilumina la oscuridad. 

¿Qué puedes hacer? Sé una luz: 
Ayuda a alguien en casa o en la 
escuela. ¡Brilla con tus buenas 
acciones!

2. Habla con Dios  
con sinceridad. 

Orar es hablar con Dios. No 
necesitas palabras complicadas ni 
impresionar a nadie. Solo habla con 
Dios como si fuera tu mejor amigo. 

Cuéntale todo lo que sientes, lo que 
te hace feliz o triste.

Jesús dijo: «Cuando ores, hazlo en 
silencio y con sinceridad». 

¿Qué significa esto? Dios no espera 
que seas perfecto. Solo quiere 
que hables con el corazón. Si te 
equivocas, ¡pídele perdón y sigue 
adelante!

3. No tengas miedo,  
confía en Dios. 

Jesús explicó que Dios cuida de los 
pajaritos y de las flores más bonitas. 
Si Él los cuida, también te cuidará 
a ti.

Jesús dijo: «No se preocupen por el 
mañana». 

Recuerda esto: Cuando tengas miedo 
o te preocupes, habla con Dios. Él 
siempre está ahí para escucharte y 
ayudarte.

Construye tu vida  
sobre la roca

Jesús contó una historia sobre dos 
hombres que construyeron sus 
casas.

Uno era sabio y la construyó 
sobre una roca fuerte; su 
casa resistió la tormenta.

El otro era necio y la 
construyó sobre arena, y su 
casa se derrumbó.

¿Qué podemos aprender? Si 
hacemos lo que Jesús enseña, 
nuestras vidas serán fuertes como 
esa casa sobre la roca.

Sé Sa l y  luz:  Esta semana, pídele a Dios que te muestre cómo preservar Su 
verdad y llevar Su esperanza. Puede ser a través de una palabra amable, un acto 
generoso o simplemente escuchando a alguien que lo necesite.

ad o R a e n p R iva d o:  Dedica tiempo cada día para orar o dar gracias en secreto. 
Que sea un momento de conexión profunda con tu Padre celestial, lejos de la vista 
de los demás.

i n t e R c a m b i a  p R e o c u pa c i ó n  p o R  c o n f i a n z a :  Escribe tus mayores 
preocupaciones. Llévalas ante Dios en oración y comprométete a dejarlas en Sus 
manos. Sustituye tus pensamientos de ansiedad con recordatorios de Su fidelidad.

PUNTOS DE APLICACIÓN
01.

02.

03.

Vivamos la palabra—seamos personas de carácter, auténticas en la adoración y firmes en la confianza. Al aplicar 
los principios de El sermón de todos los sermones, que nuestras vidas glorifiquen al Único que los enseñó.

Donde la verdad de Dios cobra vida en historias que a los niños les encantan. 

E n  p a l a b r a s

¡Vamos a  
practicar!

¡Jesús te ama y  
quiere que vivas con 
alegría y confianza! 

Sé una luz: Haz algo 
amable por alguien.

Habla con Dios: Ora  
en silencio y cuéntale  
tus preocupaciones.

Confía en Dios: 
Recuerda que Él  
siempre cuida de ti.
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