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«Si usted no fuera importante, 
¿cree que Dios tomaría 

tanto tiempo y trabajaría 
tan fuertemente en su vida? 
Aquellos a quienes Dios usa 
de manera más efectiva han 
sido martillados, limados y 

templados en el horno de las 
pruebas y las angustias.»

— Pastor Charles R. Swindoll
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Fue el extasiado pastor y teólogo presbiteriano escocés Rutherford, 
quien, en medio de pruebas y angustias muy dolorosas, dijo: «¡Gloria a 
Dios por el martillo, la lima y el horno!».

Pensemos sobre eso. El martillo es un instrumento útil y práctico. Es 
una herramienta esencial y de ayuda, si hay que hundir clavos en su lugar. 
Cada percusión los obliga a morder más profundamente mientras la cabeza 
del martillo golpea y golpea.

Pero si el clavo tuviera sentimientos e inteligencia, nos daría otro lado 
de la historia. Para el clavo, el martillo es un maestro brutal e implacable 
—un enemigo que disfruta de someterlo a golpes. Así percibe el clavo al 
martillo. Y tiene razón. Excepto por una cosa. El clavo tiende a olvidar 
que tanto él como el martillo son sujetados por el mismo obrero. El obrero 
decide cual «cabeza» será golpeada hasta quedar fuera de vista. . . y cual 
martillo será usado para llevarlo a cabo.

Esta decisión es el derecho soberano del carpintero. Si el clavo recuerda 
que él y el martillo están en las manos del mismo obrero. . . su resentimiento 
menguará al ceder, sin reclamar, al carpintero.

La misma analogía se aplica al metal que soporta el desbaste de la lima 
y la intensidad del horno. Si el metal olvida que él y las herramientas son 
objetos que están bajo el cuidado del mismo artesano, dejará acumular en 
sí el odio y el resentimiento. El metal debe tomar en cuenta que el artesano 
sabe lo que está haciendo. . . y que está haciendo lo que es mejor.

EL MARTILLO,  
LA LIMA 
Y EL HORNO

P o r  C h a r l e s  r .  s w i n d o l l
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EL MARTILLO, LA LIMA Y EL HORNO (CONT.)

Angustias y desilusiones son como el martillo, la lima y 
el horno. Vienen en todos los tamaños y las variedades: un 
romance truncado, una enfermedad extensa y una muerte 
prematura, una meta no alcanzada en la vida, un hogar o 
matrimonio destrozado, una amistad cortada, un hijo apartado 
y rebelde, un informe médico personal que recomienda «cirugía 
inmediata», una calificación reprobatoria en la escuela, una 
depresión que simplemente no se acaba, o un hábito que no se 
puede romper. A veces las angustias vienen de repente. . . otras 
veces van apareciendo con el pasar de muchos meses, lentos 
como la erosión de tierra.

¿Estaré escribiendo a un «clavo» que ha comenzado a 
resentir los golpes del martillo? ¿Se halla usted al borde de la 
desesperanza, pensando que no podría soportar un día más de 
angustia? ¿Es eso que lo tiene bajoneado?

Tan difícil como pueda ser para usted creer esto hoy, el 
Maestro sabe lo que hace. Su Salvador sabe cuál es su punto 
de quiebre. El proceso de magulladuras y aplastamiento y 
derretimiento está diseñado para cambiar su forma, no para 
arruinarlo. El valor suyo se incrementa cuanto más tiempo Él 
le dedica.

W. Tozer estaba de acuerdo:

«Es dudoso que Dios pueda bendecir grandemente a un 
hombre sino hasta que lo haya herido profundamente».

Amigo adolorido —manténgase 
firme. Tal como David cuando 
la calamidad se le vino encima, 
fortalézcase en el Señor su Dios (1 
Samuel 30:6). La mano de Dios está 
en su angustia. ¡Sí, así es!

Si usted no fuera importante, 
¿cree que Dios tomaría tanto tiempo 
y trabajaría tan fuertemente en su 
vida? Aquellos a quienes Dios usa 
de manera más efectiva han sido 
martillados, limados y templados 
en el horno de las pruebas y las 
angustias.

Tome tiempo para agradecer a 
su Maestro por cualquier prueba o 
angustia que esté pasando en esta 
etapa de su vida.

Tomado de Come Before Winter and Share My 
Hope, copyright © 1985, 1988, 1994 por  

Charles R. Swindoll, Inc. Todos los derechos 
reservados mundialmente. 

Dios mío, en ti confío; no sea yo avergonzado, No se alegren de 
mí mis enemigos. Salmos 25:2

Es imposible pasar por la vida sin experimentar tiempos cuando uno 
no puede dejar de ver el camino a través de un valle profundo. Tiempos 
cuando el paquete que se nos entrega por la puerta de atrás viene en 
un envoltorio feo de muerte, o de aflicción, o de enfermedad, o incluso 
divorcio . . . John Selden, jurista y erudito británico, lo dice incluso más 
contundentemente: «El placer no es otra cosa que el interludio del dolor».

Tal vez usted se halle disfrutando del interludio. Tal vez usted esté 
sonriendo hoy. Tal vez su corazón está alegre y contento. Tal vez las 
respuestas a la oración han venido en forma hermosa y deliberada. Usted 
se deja llevar por el deleite. Pero también es muy posible que usted se esté 
viendo atrapado en las garras de la aflicción. A lo mejor está atravesando 
algunos de los días más duros de su vida. A lo mejor se está preguntando: 
«¿Por qué? ¿Por qué yo? ¿Por qué esta prueba?»

Cuando usted persevera en la prueba, Dios le da una medida especial 
de perspectiva. Usted se vuelve receptor del favor de Dios conforme Él le 
da algo que usted no aprendería de otra manera.

Placer y dolor
P o r  C h a r l e s  r .  s w i n d o l l
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Es un gusto y un privilegio poder darte la 
bienvenida a nuestro servicio de consejería 
bíblica gratuita y confidencial de Visión 
Para Vivir. Nuestro objetivo como ministerio 
es brindarte ayuda de manera efectiva y 
personalizada a la necesidad que presentas.

La consejería bíblica es un enfoque de ayuda y apoyo  
que se basa en los principios y enseñanzas de la Biblia.  
Se centra en brindar orientación y dirección a las 
personas a través de la comprensión y aplicación de 
las verdades bíblicas a sus problemas y desafíos. La 
consejería bíblica reconoce que la Palabra De Dios es 
suficiente para abordar las necesidades emocionales, 
espirituales y relacionales de las personas. 

Si eres joven o adulto y estás atravesando ansiedad, 
estrés, baja autoestima, problemas matrimoniales, 
depresión, desánimo, problemas familiares entre otros, 
este es un espacio seguro para ti.

Te ofrecemos 2 modalidades para 
que recibas consejería bíblica:

Escrito: a través de correo electrónico

ZOOM: en horarios específicos

+(502) 2338-0027

CONSEJERIA@VISIONPARAVIVIR.ORG

WWW.VISIONPARAVIVIR.ORG/CONSEJERIA

VISIÓN PARA VIVIR CENTROAMÉRICA
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En el Ministerio Visión Para ViVir nos dedicamos a transformar 

corazones a través de la enseñanza bíblica práctica, pues 

cada corazón transformado representa un mundo 

cambiado. En este proceso, cada historia de cambio 

no solo es un testimonio de la fuerza del Evangelio, sino 

que también se convierte en la «chispa» que puede encender 

la transformación en otros. 

No es solo nuestra capacidad para hablar de cambio, sino nuestra 
habilidad para vivir y modelar ese cambio lo que más impacta.  

          –Charles R. Swindoll 

Le invito a unirse a nosotros en esta misión vital. Sigamos 

juntos en este esfuerzo para comunicar el mensaje de Cristo, 

cambiando el mundo un corazón a la vez. Este es el poder del 

Evangelio en acción, y este es el corazón de nuestro ministerio.

PARA
VIVIR

Recursos

Esta oferta vence el 
30 de junio, 2024.

PAZ. . .  
A PESAR DEL PÁNICO
Código de producto: PAZBL/PAZPDF 
Librito de 53 páginas
Precio regular $6.00

PRECIO DE VENTA $4.00
LIBRITO DIGITAL: $5.00

SUPERAR LA ANSIEDAD
Código de producto: SLABL/SLAPDF 
Librito de 37 páginas
Precio regular $6.00

PRECIO DE VENTA $4.00
LIBRITO DIGITAL: $5.00

CUANDO SE ATRAVIESA  
TIEMPOS DIFÍCILES
Código de producto: CTDPB 
Libro de 256 páginas
Precio regular $11.00

PRECIO DE VENTA $8.00
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