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«¿Alguna vez se ha  
detenido a pensar en la 
importancia de dedicarle 

tiempo a su familia? Si no lo 
ha hecho, hágalo».

— Pastor Charles R. Swindoll
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AL AIRE

CONTINÚA PÁG. 2

DEDICAR TIEMPO
ES MOMENTO DE

Hace varios años, mi hijo mayor, que en ese entonces era un adolescente, 
y yo fuimos a una tienda de regalos buscando una tarjeta para el Día de 
las Madres. Mientras yo buscaba en la gran cantidad de tarjetas, Curt se 
aburrió y empezó a deambular en la sección de carteles.

Después de un rato, me llamó para que viera uno que había encontrado. 
Era la imagen de un bote en medio de un lago tranquilo durante un 
atardecer. En la imagen se encontraban dos personas. El padre a un lado del 
bote y su hijo al otro lado. Ambos estaban pescando. La imagen mostraba 
como las cañas de pescar producían pequeñas ondas en el agua. Ambos 
estaban sonriendo y obviamente disfrutando de ese tiempo. En la parte 
inferior del cartel aparecían las palabras: «DEDIQUE TIEMPO».

Esa frase me hace pensar ocasionalmente en los cumpleaños, los 
aniversarios y especialmente los días festivos. ¿Alguna vez se ha detenido 
a pensar en la importancia de dedicarle tiempo a su familia? Si no lo ha 
hecho, hágalo.

Si no tenemos cuidado, llenaremos nuestro tiempo con actividades 
y claro, esas actividades traen más cosas que hacer. No lo permita. Es 
probable que esas horas de esparcimiento nos tienten a querer llenarlas 
con proyectos de trabajo «necesarios» y una gran cantidad de tareas que 
consumen tiempo, pasar horas ocupados en el teléfono, y en algunos casos 
hasta pasar tiempo con nuestros amigos en vez de nuestros familiares. 
Ninguna de esas es una buena elección.

por Charles r. swindoll
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ES MOMENTO DE DEDICAR TIEMPO (CONT.)

Antes de responder afirmativamente a lo anterior debemos hacernos 
la pregunta: ¿Por qué no le dedicamos tiempo a nuestros hijos? Otra 
pregunta más, ¿no debería, para variar, darle a mi familia la atención 
debida? Es momento de dedicar tiempo.

Como flechas en la mano del guerrero, así son los hijos tenidos en 
la juventud. Bienaventurado el hombre que de ellos tiene llena su 
aljaba; no será avergonzado cuando hable con sus enemigos en la 

puerta. Salmos 127:4-5

  Una oración para la familia
Matr imonio.  Un hombre y  una mu jer  que se unen en 

un solo ser. Familia. La crianza de los hijos. Padre nuestro, de estas 
cosas se trata casi todo en la vida. Ellas nos dan horas de placer y horas 
de frustración. No existe otra cosa que nos haga esforzarnos más y a 
veces sentirnos más culpables que nuestra familia. ¡Qué misterio!

No obstante, Tú la conoces bien. Pero admitimos que entre lo que 
escribiste y lo que nosotros hacemos de ella, existe una ruptura. 
Necesitamos de Tu ayuda. Sabemos que no será fácil, ni que será un 
proceso rápido, pero sabemos que lo podremos lograr al aprender de Ti. 
Ayúdanos a abandonar los malos hábitos y esos patrones que no están 
de acuerdo con Tu Palabra y Tu voluntad. Perdónanos por aferrarnos 
a ellos.

Nos gustan las cosas que tienen sentido. Nos gustan las cosas 
que suenan bien. Nos gustan las cosas que nos hacen sentir bien. 
Pero con frecuencia, Señor, las cosas que tienes que decir acerca del 
matrimonio y la familia, son todo lo contrario. Nos cuesta trabajo 
manejarlo, especialmente cuando sentimos que estamos navegando 
contracorriente. Trabajamos con personas que se burlan del matrimonio. 
Vivimos alrededor de personas que son infieles en sus matrimonios. 
Luchamos con nuestro propio concepto del matrimonio. Ayúdanos, 
Señor. Con plena confianza te entregamos nuestras familias. En el 
nombre de Jesús. Amén.

Véase también Éxodo 20:12; Deuteronomio 6:6-7; Proverbios 1:8; 
Colosenses 3:18-20.

Adaptado del libro, Responde a Mi Clamor: Aprenda a comunicarse con un Dios que se preocupa 
por usted (Worthy Latino). Copyright © 2014 por Charles R. Swindoll, Inc. Reservados 
mundialmente todos los derechos.



liderazgo
La importancia

del

Bienaventurado todo 
aquel que teme al Señor 
y anda en sus caminos: 

Cuando comas del trabajo 
de tus manos serás feliz y 
te irá bien. Tu mujer será 
como una vid que lleva 

fruto a los lados de tu casa; 
tus hijos serán como brotes 

de olivo alrededor de tu 
mesa. (Salmos 128:1-3)

En el Salmo 127, las 
flechas se encuentran en 
nuestras manos y necesitan 
dirección. El compositor 
continúa sus pensamientos 
con respecto a la familia 
en el Salmo 128 y dice que 
«todo aquel que teme al 
Señor» será bendecido o 
feliz. Aquí el contexto es la 
familia y específicamente 
los hijos que Dios da. 
Los versículos 1 y 2 del 
Salmo 128 muestra la 
progresión cuando vemos 
cómo es que se debe 
dirigir cuidadosamente 
cada flecha: 1) en el temor 
al Señor y 2) andando en 
sus caminos. Una vez más 

vemos que la felicidad continua 
sigue siendo la atmósfera que rodea 
el lugar («bienaventurado»).

Los padres que eduquen a sus hijos 
según los principios bíblicos tienen 
la esperanza de ser bienaventurados. 
De hecho, el versículo 2 dice que 
esa inversión le permitirá «comer 
del trabajo de sus manos» y «le 
irá bien». Otra vez la ilustración 
presenta unas manos (al igual que 
en el Salmo 127:4). Las manos de 
los padres disfrutan el producto 
de su trabajo al «comer» del jardín 
que han cultivado. Cuando los 
hijos comprenden la importancia 

de la sumisión, de la obediencia 
y la comprensión, los dividendos 
empiezan a recibirse.

El versículo 3 presenta una 
imagen grata. El padre ve la mesa. 
Ve a su esposa («una vid que lleva 
fruto») y ve a sus hijos («brotes de 
olivo»). Note que a los hijos no se 
les llama «ramas» sino más bien 
plantas. Esto parece enfatizar la 
idea de que cada descendiente es un 
individuo independiente, singular 
y que en años futuros reproducirá 
su propia simiente. Otra diferencia 
es que la madre está representada 
como una vid, mientras que los hijos 
están representados como plantas de 
olivo. Es una distinción interesante 
y buena.

Nosotros, como padres, come-
teríamos un error al creer que 
nuestros hijos son como son. El 
padre atlético, por ejemplo, tiene 
la tendencia de desear que esa 
misma cualidad surja en su hijo, 
al grado de obligarlo. Lo mismo 
puede pasarle a una madre artista. 
Ella insiste persistentemente que su 
hija tenga ese mismo talento aun 
cuando frecuentemente ese no es 
el interés de la hija. ¿Por qué? Le 
respondo utilizando los símbolos 
del compositor. Somos viñas, pero 
nuestros hijos son plantas de olivo. 
Sin embargo, a pesar del talento 
o la falta del talento de un hijo, la 
capacitación que le damos debe 
ser una instrucción espiritual (el 
temor al Señor). Cada hijo debe ser 
dirigido a la fe en el Señor Jesucristo 
y dedicarle una gran cantidad de 
tiempo a instruirlo en los principios 
de la Escritura.

¿Qué está haciendo usted 
para proveer la capacitación y 
la guía espiritual de sus hijos? 
La capacitación comienza con el 
liderazgo; ¿sus hijos saben que 
usted estudia las Escrituras? ¿Cómo 
puede usted establecer y mantener 
una cultura centrada en la Biblia en 
su hogar sin que eso se vuelva algo 
trillado o superficial?

por Charles R. Swindoll

Adaptado del libro, Viviendo los Salmos 
(El Paso: Editorial Mundo Hispano, 
2013). Con permiso de la Editorial 

Mundo Hispano (www.editorialmh.
org). Copyright © 2019 por Charles R. 

Swindoll, Inc. Reservados mundialmente 
todos los derechos.



Hebreos 11:8-10

Hace más de setenta años mis 
padres no estaban convencidos 
de que Cynthia fuera la mejor 
compañera para mí. Ellos eran 
sinceros, pero en ese asunto, se 
equivocaban. Si yo les hubiera 
escuchado, no me hubiera casado 
con la mujer con que debía casarme.

Hace poco celebramos nuestras 
bodas de titanio.

Ahora bien, si los padres son 
creyentes y están caminando con el 
Señor Jesucristo, por lo general son 
buenos consejeros en la mayoría 
de los casos. Pero ellos no pueden 
caminar sobre agua. A veces los 
padres pueden ser de vista corta y 
egoístas. Esto es también cierto de 
otros familiares, y a veces la familia 

inmediata representa la parte más 
difícil para obedecer la voluntad 
de Dios. Incluso pueden resentirse 
o enojarse cuando discrepan con 
las decisiones que usted toma. 
Pero cuando ocurre una crisis 
de creencia, la fe y la obediencia 
deben prevalecer. Será preciso soltar 
algo y correr riesgos. Primero y 
primordialmente debemos hacer la 
voluntad de Dios. ¡Eso es el curso 
básico en obediencia!

La fe, y no la vista, es lo que 
funciona aquí. Simplemente 
entréguele al Señor Jesús sus 
decisiones, apóyese en la confianza 
de que el Señor está realizando Su 
plan para su vida, y Él arreglará las 
cosas con su familia.

¡Aquel a quien debemos ser fieles 
inventó la familia!

Fe o familia
p o r  C h a r l e s  r .  s w i n d o l l 
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Cada uno de los cien devocionales en este hermoso libro ofrece una lectura 
para adultos de Gracia para todo momento y una lectura para niños sobre el 
mismo tema de Gracia para todo momento para niños.

Con los devocionales lado a lado, usted y sus hijos pueden leer cada devocional 
y luego hablar y orar juntos. Los devocionales incluyen las Escrituras para leer 
en voz alta y preguntas enriquecedoras diseñadas para llevar a su familia más 
profundamente en la fe, ya sea en la mesa del desayuno, en las cenas familiares 
o justo antes de acostarse.

Este devocional familiar viene en respuesta a innumerables solicitudes de 
lectores de una herramienta que equipa a la familia para leer Gracia para 
todo momento juntos. Disfrute de un tiempo familiar de calidad con la adición 
de debates de fe más ricos, para que pueda crecer en Cristo a través de las 
generaciones. Ya sea que su familia haya compartido devociones durante años 
o que desee iniciar un nuevo hábito, este libro lo invita a celebrar la gracia que 
Dios nos ofrece a cada uno de nosotros.

Libro tapa dura de 208 páginas
GDFHB Esta oferta vence el 30 de septiembre, 2023.

En agradecimiento por su donativo este mes, le enviaremos este recurso.
www.visionparavivir.org Aplicación móvil +1-469-535-8433
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Tomado de Day by Day with Charles Swindoll 
(Nashville: Word Publishing, 2000), 335. Reservados 

mundialmente todos los derechos.
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